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28 -  Junio -10  (Lunes)  Mateo 8. 18-22.            

Jesús, al verse rodeado por la multitud, dio orden de pasar al otro lado del lago. Entonces se le acercó un maestro de la ley, y le dijo:

—Maestro, deseo seguirte a dondequiera que vayas.

Jesús le contestó:

—Las zorras tienen cuevas y las aves tienen nidos, pero el Hijo del hombre no tiene donde recostar la cabeza.

Otro, que era uno de sus discípulos, le dijo:

—Señor, déjame ir primero a enterrar a mi padre.

Jesús le contestó:

—Sígueme, y deja que los muertos entierren a sus muertos.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¿Cómo le puedo expresar al Señor mi deseo de seguirle? ... Hago una oración para ello ... y se la ofrezco. …¿qué puede ser impedimento en mis ganas de seguirle? ... ¿es algo vital? … ¿requiere de mi?... ¿cómo puedo salvar ese impedimento y seguir al Señor sin condiciones, ... en mi vida, ... en este mundo que vivo, ... con mi familia, ... con mi realidad? ... con mis afectos ... ¿Cuáles son mis afectos? ... Aquellas cosas que no puedo o no quiero dejar ...  ¿Cuáles me alejan de Dios? … ¿qué hacer con ellos?

29 – Junio - 10 (Martes)  Mateo 16. 13-19.  San Pedro y San Pablo

Cuando Jesús llegó a la región de Cesarea de Filipo, preguntó a sus discípulos:

—¿Quién dice la gente que es el Hijo del hombre?

Ellos contestaron:

—Algunos dicen que Juan el Bautista; otros dicen que Elías, y otros dicen que Jeremías o algún otro profeta.

—Y ustedes, ¿quién dicen que soy? —les preguntó.

Simón Pedro le respondió:

—Tú eres el Mesías, el Hijo del Dios viviente.

Entonces Jesús le dijo:

—Dichoso tú, Simón, hijo de Jonás, porque esto no lo conociste por medios humanos, sino porque te lo reveló mi Padre que está en el cielo. Y yo te digo que tú eres Pedro, y sobre esta piedra voy a construir mi iglesia; y ni siquiera el poder de la muerte podrá vencerla. Te daré las llaves del reino de los cielos; lo que tú ates aquí en la tierra, también quedará atado en el cielo, y lo que tú desates aquí en la tierra, también quedará desatado en el cielo.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Y si la pregunta me la hacen a mi ...  ¿Cómo puedo hoy, …  en la sociedad en que vivo, explicar quien es Jesús para mi? … 

30 – Junio - 07 (Miércoles)  Mateo 8. 28-34.

Cuando Jesús llegó al otro lado del lago, a la tierra de Gadara, dos endemoniados salieron de entre las tumbas y se acercaron a él. Eran tan feroces que nadie podía pasar por aquel camino; y se pusieron a gritar:

—¡No te metas con nosotros, Hijo de Dios! ¿Viniste acá para atormentarnos antes de tiempo?

A cierta distancia de allí había muchos cerdos comiendo, y los demonios le rogaron a Jesús:

—Si nos expulsas, déjanos entrar en esos cerdos.

Jesús les dijo:

—Vayan.

Los demonios salieron de los hombres y entraron en los cerdos; y al momento todos los cerdos echaron a correr pendiente abajo hasta el lago, y allí se ahogaron.

Los que cuidaban de los cerdos salieron huyendo, y al llegar al pueblo comenzaron a contar lo sucedido, todo lo que había pasado con los endemoniados. Entonces todos los del pueblo salieron a donde estaba Jesús, y al verlo le rogaron que se fuera de aquellos lugares.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¿qué me quiere decir a mí este texto hoy? ... ¿qué actitudes mías son verdaderos demonios que el Señor quiere sacar de mi vida? ... ¿Qué cosas me resisto a presentárselas a Jesús, que probablemente me avergüencen? … Las identifico ... permito que el amor de Dios las elimine y busco un nuevo camino de vida sin esos demonios ... Más liviano ...    Gracias, Señor

1 – Julio - 10 (Jueves)  Mateo 9. 1-8. 

Después de esto, Jesús subió a una barca, pasó al otro lado del lago y llegó a su propio pueblo. Allí le llevaron un paralítico, acostado en una camilla; y cuando Jesús vio la fe que tenían, le dijo al enfermo:

—Ánimo, hijo; tus pecados quedan perdonados.

Algunos maestros de la ley pensaron: “Lo que este ha dicho es una ofensa contra Dios.” Pero como Jesús se dio cuenta de lo que estaban pensando, les preguntó:

—¿Por qué tienen ustedes tan malos pensamientos? ¿Qué es más fácil, decir: ‘Tus pecados quedan perdonados’, o decir: ‘Levántate y anda’? Pues voy a demostrarles que el Hijo del hombre tiene autoridad en la tierra para perdonar pecados.

Entonces le dijo al paralítico:

—Levántate, toma tu camilla y vete a tu casa.

El paralítico se levantó y se fue a su casa. Al ver esto, la gente tuvo miedo y alabó a Dios por haber dado tal poder a los hombres.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Me imagino acostado en esa camilla … sin poder vivir plenamente … ¿qué me impide ser feliz hoy? … ¿cuáles son mis parálisis? … ¿qué me tiene inmovilizado? … ¿algún mal recuerdo? … ¿algo que ha pasado en mi vida? … ¿algo que no puedo vencer? … Escucho a Jesús dándome ánimo … perdonándome mis faltas … liberándome de lo que me ata en mi pasado y en mi presente … El me quiere feliz … libre.  Gracias, Señor.

2 - Julio - 10  (Viernes) Mateo 9. 9-13.

Jesús se fue de allí y vio a un hombre llamado Mateo, que estaba sentado en el lugar donde cobraba los impuestos para Roma. Jesús le dijo:

—Sígueme.

Entonces Mateo se levantó y lo siguió.

Sucedió que Jesús estaba comiendo en la casa, y muchos de los que cobraban impuestos para Roma, y otra gente de mala fama, llegaron y se sentaron también a la mesa junto con Jesús y sus discípulos. Al ver esto, los fariseos preguntaron a los discípulos:

—¿Cómo es que su maestro come con cobradores de impuestos y pecadores?

Jesús lo oyó y les dijo:

—Los que están buenos y sanos no necesitan médico, sino los enfermos. Vayan y aprendan el significado de estas palabras: ‘Lo que quiero es que sean compasivos, y no que ofrezcan sacrificios.’ Pues yo no he venido a llamar a los justos, sino a los pecadores.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Jesús me dice a mi también ... – “Sígueme” … ¿Qué siento? … Con mi vida, con mis faltas, con mis problemas, con toda mi existencia y mi historia, me llama ... ¡Sígueme!   … ¿Qué siento? …  (Vuelvo a leer el texto ...)  ¿Me siento identificado(a)?  … No me llama pese a mis faltas, sino que precisamente por ellas es que me llama. ...  El está conmigo y quiere que lo siga …  ¿Qué le respondo? ....

3 - Julio - 10  (Sábado)  Juan 20,24-29. Santo Tomás apóstol

Tomás, uno de los doce discípulos, al que llamaban el Gemelo, no estaba con ellos cuando llegó Jesús. Después los otros discípulos le dijeron:

—Hemos visto al Señor. 

Pero Tomás les contestó:

—Si no veo en sus manos las heridas de los clavos, y si no meto mi dedo en ellas y mi mano en su costado, no lo podré creer.

Ocho días después, los discípulos se habían reunido de nuevo en una casa, y esta vez Tomás estaba también. Tenían las puertas cerradas, pero Jesús entró, se puso en medio de ellos y los saludó, diciendo:

—¡Paz a ustedes!

Luego dijo a Tomás:

—Mete aquí tu dedo, y mira mis manos; y trae tu mano y métela en mi costado. No seas incrédulo; ¡cree!

Tomás entonces exclamó:

—¡Mi Señor y mi Dios!

Jesús le dijo:

—¿Crees porque me has visto? ¡Dichosos los que creen sin haber visto!

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Contemplo la escena. Observo el rostro de Tomás … Escucho su declaración de fe: “Mi Señor y mi Dios” … La repito varias veces. … Me dejo llevar por esa exclamación. … Escucho a Jesús anunciar la felicidad de los que creemos aún sin ver. … Gracias Señor.  Vuelvo a repetir durante el día esa exclamación “Señor mío y Dios mío”. 

4 – Julio -10  (Domingo)  Lucas 10. 1-12. 17-20

Después de esto, el Señor escogió también a otros setenta y dos,  y los mandó de dos en dos delante de él, a todos los pueblos y lugares a donde tenía que ir.

Les dijo: 

- “Ciertamente la cosecha es mucha, pero los trabajadores son pocos. Por eso, pidan ustedes al Dueño de la cosecha que mande  trabajadores a recogerla. Vayan ustedes; miren que los envío como corderos en medio de lobos. No lleven dinero ni provisiones ni sandalias; y no se detengan a saludar a nadie en el camino. Cuando entren en una casa, saluden primero, diciendo: ‘Paz  a esta casa.’ Y si allí hay gente de paz, su deseo de paz se cumplirá; pero si no, ustedes nada perderán. Quédense en la misma casa, y coman y beban de lo que ellos tengan, pues  el trabajador tiene derecho a su paga. No anden de casa en casa. Al llegar a un pueblo donde los reciban, coman lo que les sirvan; sanen a los enfermos que haya allí, y díganles: ‘El reino  de Dios ya está cerca de ustedes.’  Pero si llegan a un pueblo y no los reciben, salgan a las calles  diciendo: ‘¡Hasta el polvo de su pueblo, que se ha pegado a nuestros pies, lo sacudimos como protesta contra ustedes!  Pero sepan esto, que el reino de Dios ya está cerca de ustedes.’ Les digo que en aquel día el castigo para ese pueblo será peor que para la gente de Sodoma.   

Los setenta y dos regresaron muy contentos, diciendo:

—¡Señor, hasta los demonios nos obedecen en tu nombre!

Jesús les dijo:

—Sí, pues yo vi que Satanás caía del cielo como un rayo. Yo les he dado poder a ustedes para caminar sobre serpientes  y alacranes, y para vencer toda la fuerza del enemigo, sin sufrir ningún  daño. Pero no se alegren de que los espíritus los obedezcan, sino de que  sus nombres ya están escritos en el cielo.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Repaso las recomendaciones de Jesús y las aplico a mi vida apostólica. Esta es la forma en que Jesús nos envía a anunciar el Reino. ¿qué me quieren decir cada una de ellas? … ¿cómo las aplico a la forma en que llevo a cabo mi trabajo, mis obras? … 

ORACION CVX

Señor, queremos pedir tu ayuda para responder mejor a tus dones.

Queremos unirnos a tu llamado a servir como Cuerpo a nuestro país en  la Iglesia.

Queremos contagiar Esperanza como seguidores tuyos.

Queremos ser buenos colaboradores en la construcción de tu Reino 

Queremos conformar comunidades proféticas en tu Nombre

Enséñanos a Ver el mundo con tus ojos.

Que tu luz ilumine los rostros y situaciones cotidianas  y así poder verte en ellos.

Que sepamos Escuchar tus llamados en todas las voces de nuestro tiempo.

Sobre todo ayúdanos a estar dispuestos a escucharte a Ti.

Danos un corazón sensible ante todo lo humano.

Que con los mismos sentimientos de tu Hijo Jesús, nos conmueva la situación de nuestros hermanos más necesitados.

Concédenos el don del Discernimiento para actuar según tu Voluntad.

Que tu Espíritu nos habite para que en todo podamos Amar y Servir mejor.

En fin, permítenos, hablar y comunicar tu Palabra, que contagia y expresa a todos los hombres tu grandeza, que tu fuego nos anime para contagiar otros fuegos en tu Nombre

Que nuestros ojos, nuestros oídos, nuestro corazón, nuestra palabra,  puedan ofrecerte agradecidos nuestro humilde servicio diciendo:

Toma, Señor, y recibe toda mi libertad,  mi memoria, mi entendimiento y toda mi voluntad, todo mi haber y poseer.  Tu me lo diste; a Ti, Señor, lo torno; todo es tuyo. Dispón de mí según tu voluntad.  Dame tu amor y gracia, que esto me basta.

PAUSA DIARIA

1. Acción de gracias

Comienzo dando gracias al Padre por sus dones, por aquello que Su Espíritu hace en mí. 

Poco a poco caigo en la cuenta de que todo es regalo suyo. 

2. Pedir luz

Solo con ayuda de Dios podemos descubrir su "paso" por nuestra vida. 

Pido a Dios - con mis propias palabras - la luz de Su Espíritu para ver con mayor claridad y profundizar en el misterio de quién soy.

3. Examen

El Señor Dios me ha estado amando y llamando todo el día.

Me pregunto, ¿qué sucedió en mí desde el último examen?

· ¿He estado en paz y con fe viva?  ¡Gracias Señor! 

·  ¿He estado inquieto y seco,  disperso, y como lejos de Dios? ¿Por qué?

· ¿Me sentí movido a servir más o a servir menos?

· ¿Y qué hice? ¿Cómo respondí al Señor  durante este día?

4. Arrepentimiento

Pido perdón por todas las veces que amé menos o serví menos. 

Pido perdón por las resistencias que puse al “paso de Dios” por mi vida. 

Pido perdón - con mi propias palabras – por olvidarme de Dios y de los que me acercan a Él….

5. Proyecto

Deseo que mañana sea un día de mayor fidelidad a Dios. 

Para lograrlo, me propongo responder a Su llamado con una acción simple, que mejore lo que pasó hoy. Decido qué haré, cuándo y cómo lo haré.

28 -  Junio -10  (Lunes)  Mateo 8. 18-22.            

¿Cómo le puedo expresar al Señor mi deseo de seguirle? ... Hago una oración para ello ... y se la ofrezco. …¿qué puede ser impedimento en mis ganas de seguirle? ... ¿es algo vital? … ¿requiere de mi?... ¿cómo puedo salvar ese impedimento y seguir al Señor sin condiciones, ... en mi vida, ... en este mundo que vivo, ... con mi familia, ... con mi realidad? ... con mis afectos ... ¿Cuáles son mis afectos? ... Aquellas cosas que no puedo o no quiero dejar ...  ¿Cuáles me alejan de Dios? … ¿qué hacer con ellos?

29 – Junio - 10 (Martes)  Mateo 16. 13-19.  San Pedro y San Pablo

Y si la pregunta me la hacen a mi ...  ¿Cómo puedo hoy, …  en la sociedad en que vivo, explicar quien es Jesús para mi? … 

30 – Junio - 07 (Miércoles)  Mateo 8. 28-34.

¿qué me quiere decir a mí este texto hoy? ... ¿qué actitudes mías son verdaderos demonios que el Señor quiere sacar de mi vida? ... ¿Qué cosas me resisto a presentárselas a Jesús, que probablemente me avergüencen? … Las identifico ... permito que el amor de Dios las elimine y busco un nuevo camino de vida sin esos demonios ... Más liviano ...    Gracias, Señor

1 – Julio - 10 (Jueves)  Mateo 9. 1-8. 

Me imagino acostado en esa camilla … sin poder vivir plenamente … ¿qué me impide ser feliz hoy? … ¿cuáles son mis parálisis? … ¿qué me tiene inmovilizado? … ¿algún mal recuerdo? … ¿algo que ha pasado en mi vida? … ¿algo que no puedo vencer? … Escucho a Jesús dándome ánimo … perdonándome mis faltas … liberándome de lo que me ata en mi pasado y en mi presente … El me quiere feliz … libre.  Gracias, Señor.



2 - Julio - 10  (Viernes) Mateo 9. 9-13.

Jesús me dice a mi también ... – “Sígueme” … ¿Qué siento? … Con mi vida, con mis faltas, con mis problemas, con toda mi existencia y mi historia, me llama ... ¡Sígueme!   … ¿Qué siento? …  (Vuelvo a leer el texto ...)  ¿Me siento identificado(a)?  … No me llama pese a mis faltas, sino que precisamente por ellas es que me llama. ...  El está conmigo y quiere que lo siga …  ¿Qué le respondo? ....

3 - Julio - 10  (Sábado)  Juan 20,24-29. Santo Tomás apóstol

Contemplo la escena. Observo el rostro de Tomás … Escucho su declaración de fe: “Mi Señor y mi Dios” … La repito varias veces. … Me dejo llevar por esa exclamación. … Escucho a Jesús anunciar la felicidad de los que creemos aún sin ver. … Gracias Señor.  Vuelvo a repetir durante el día esa exclamación “Señor mío y Dios mío”. 

4 – Julio -10  (Domingo)  Lucas 10. 1-12. 17-20

Repaso las recomendaciones de Jesús y las aplico a mi vida apostólica. Esta es la forma en que Jesús nos envía a anunciar el Reino. ¿qué me quieren decir cada una de ellas? … ¿cómo las aplico a la forma en que llevo a cabo mi trabajo, mis obras? … 
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